
Ab nach Hause!

Die Entlassung von Patient*innen nach dem 
Aufenthalt auf der III. Medizin-Aplasiestation 

DGKP  Anja Glasneck
(akad. Expertin in Cancer Nursing/

Pflege im Intermediate Care-Bereich)
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Disclosure

Es bestehen keine Interessenskonflikte meinerseits.
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Idee / Problem: 
•„Out of the bubble“ 
• Patienten „müssen“ nach, teilweise 
langem KH-Aufenthalt, Leben 
außerhalb der „Blase“ wieder „allein“ 
meistern?

Ziele:
• optimale Unterstützung NACH dem 

stationären Aufenthalt
• einheitliche Informationsvermittlung 

(Arzt/Pflege)
• Reduktion der ambulanten 

Konsultationen aufgrund von 
„aufenthaltsrelevanten“ Fragen etc.
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Methode: 
Broschüre / Handbuch als „Nachschlagewerk“
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Entlassungsprocedere
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© Schneider-Worliczek

• Ausgabe der Broschüre 2-3 Tage 
vor Entlassung

• Fragen etc. können bis zur 
Entlassung gestellt werden

• Entlassungsgespräch –
nochmaliges Ansprechen der 
einzelnen Themen u.a. mittels 
Teach-back-Methode
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Wie zufrieden waren Sie mit dem Inhalt der 

Broschüre? (n=18)

sehr gut gut Neutral

gar nicht kein Thema keine Angabe

Sehr hilfreich und 
informativ!

Feedbackbogen
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

DGKP Glasneck, Anja (DGKP Schneider-Worliczek, Christine)
Universitätsklinik für Innere Medizin III - Aplasiestation

Gemeinnützige Salzburger Landeskliniken Betriebsges.m.b.H. | Universitätsklinikum der Paracelsus Medizinischen Privatuniversität

A-5020 Salzburg | Müllner Hauptstr. 48 |  Ignaz-Harrer-Strasse 79 | Tel.: +43 (0)5 7255-25917 | Email: a.glasneck@salk.at / c.schneider-worliczek@salk.at

„Gemeinsame Ziele, gemeinsamer Erfolg“
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